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Desde la Pastoral Vocacional de la Arquidiécesis de Rosario les hacemos llegar el siguiente momento
de oracidn que esta pensado pararealizarse frente a Jesus Eucaristia pero no es excluyente.

El material y el contenido pueden adaptarse y utilizarse de acuerdo a las necesidades de cada
comunidad. Las oraciones y los cantos son a modo de sugerencia. Se puede encontrar este material

enelsitiodeinternet: AccionVocacional.ar

PRIMER MOMENTO.

INICIO Y ACTO DE CONTRICION:

GUIA: Llamados y enviados por el Sefior para ser
discipulos y apdstoles suyos en nuestro mundo,
en nuestros ambientes, en este mes de Octubre
mes de la misiéon y en el marco de la fiesta de
nuestra patrona la Virgen del Rosario, vamos a
centrar nuestra Hora Santa por las Vocaciones en
Maria, porque ella vivi6 como nadie el saberse
llamada por el Sefior, el saberse humilde discipula
suya, y también el saberse enviada a colaborarenla
obra redentora de su Hijo dando testimonio de fe,
de escucha y de oracién. Desde su plena y total
confianza dijo: iHAGASE!. Nos ponemos de pié.
Cantamos.

Si hay ministro, se expone el Santisimo Sacramento
como de costumbre.
O simplemente delante del Sagrario:

CANTO:N°1
Alabado sea el Santisimo

ACTO DE CONTRICION

GUIA: En la Presencia de Jesus Eucaristia, que nos
mira con ternura y misericordia desde la Custodia (o
Sagrario), abracemos ese amor que nos entrega para
restituir en nosotros la imagen de Hijos del Padre,
y pidamos sinceramente el perdén:

Respondemos:

“Que nos abrace tu Misericordia Sefior”.

- Sefor, que compartiste nuestra vida humana,
alegrias y penas, y, sin acusarnos, por amor, cargaste
con la responsabilidad de nuestras culpas para
redimirnos. Te pedimos:

R. “Que nos abrace tu Misericordia Sefior”.

- Sefior, que nos llamas a edificar la Iglesia y a
construir el Reino en la tierra pero no siempre
somos conscientes de ello, por eso te pedimos:

R. “Que nos abrace tu Misericordia Sefior”.

- Sefior, porque tu amor por nosotros lo entrega
todo, y no sabemos corresponderte con una vida
de fe y servicio. Te pedimos:

R. “Que nos abrace tu Misericordia Sefior”.

Guia: Dios todopoderoso tenga misericordia de
nosotros, perdone nuestros pecados y nos lleve a la
vida eterna. Amén.

Brevesilencio.

SEGUNDO MOMENTO.

PALABRAY REFLEXION:

GUIA: La Palabra se hizo carne en

el vientre de Maria Santisima,
y ahora viene a nosotros para hacernos discipulos y
misioneros como Ella, la Madre de Dios.
Escuchemos con sencillezy humildad la Palabra:

CANTO:N°2
a Tu Palabra Serior es Palabra de amor.
Obienel Aleluya.

LECTOR: Del Evangelio seguin San Lucas (1, 26-38)

“En el sexto mes, el Angel Gabriel fue enviado por
Dios a una ciudad de Galilea, llamada Nazaret,
a una virgen que estaba comprometida con un
hombre perteneciente a la familia de David,
Ilamado José. El nombre de la virgen era Maria. El
Angel entré en su casa y la saludé, diciendo:
«iAlégrate!, llena de gracia, el Sefior esta contigo».
Al oir estas palabras, ella quedd desconcertaday se
preguntaba qué podia significar ese saludo. Pero el
Angel le dijo: «No temas, Maria, porque Dios te ha
favorecido. Concebiras y darads a luz un hijo, y le
pondras por nombre Jesus; él serd grande y sera
llamado Hijo del Altisimo. El Sefior Dios le dara el
trono de David, su padre, reinard sobre la casa de
Jacob para siemprey su reino no tendrd fin». Maria
dijo al Angel: «¢Cémo puede ser eso, si yo no tengo
relaciones con ningun hombre?». El Angel le
respondio: «El Espiritu Santo descenderd sobre tiy
el poder del Altisimo te cubrira con susombra.
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Por eso el nifio sera Santo y sera llamado Hijo de
Dios. También tu parienta Isabel concibié un hijo a
pesar de su vejez, y la que era considerada estéril,
ya se encuentra en su sexto mes, porque no hay
nada imposible para Dios». Maria dijo entonces:
«Yosoy la esclava del Sefior, que se cumpla en milo
que hasdicho».Y el Angel se alejé.”

V. Palabra del Sefior.
R.GloriaaTiSefiorJesus.

a CANTO: N°3
CanciondelSi.

TERCER MOMENTO.
REFLEXION Y ORACION PERSONAL:

GUIA: En nuestra Arquidiécesis honramos y
veneramos a la Virgen Maria como Nuestra Sefiora
del Rosario, pero hay tantas capillasy parroquias en
la que Maria es venerada con diferentes nombres,
caras, vestidos... Sin embargo, Ella es la misma.

Por encima de tantas devociones, conviene que
recordemos que Maria era una muchacha que vivia
en un pueblo de Galilea llamado Nazaret. Su padre
se llamaba Joaquin y su madre Ana. Era una familia
humilde y sencilla de aquella época. Siendo muy
joven se prometié en matrimonio, como era
costumbre, con un carpintero llamado José. Dios se
fij6 en ella para ser la madre de su Hijo y ella acepté
generosamente su voluntad, sin pensar en las
consecuencias que esta situacion le traeria.

Su esposo, José, permanecid a su lado y juntos
superaron las dificultades de un camino que no fue
facil. Como ya dijo el Vaticano Il, Apostolicam
Actuositatem, n? 4: “El modelo perfecto de la
espiritualidad apostélica es la Santisima Virgen
Maria, que mientras vivio en este mundo una vida
igual a la de los demas, llena de preocupaciones
familiares y de trabajo, estaba constantemente
unida asuHijoycooperd de modo singularalaobra
del Salvador”.

En este momento y haciendo oracién y memoria,
puedo ver cédmo Maria estuvo en mi vida
acercandome alesus?

Brevesilencio.

GUIA: ¢ Qué diria si alguien me pregunta qué papel
tiene en mi vida la Virgen Maria, quién es Ella para
mi?
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Brevesilencio.

GUIA: Ante el saludo del dngel, Maria se turbd y se
preguntaba qué significarian aquellas extraordinarias
palabrasy, en concreto, la expresion “llena de gracia”.

La Anunciacién es la revelacidon del misterio de la
Encarnacidn, la donacién salvifica que Dios hace de
si mismo. Maria, mujer de fe y de una generosidad
sin limites, se entrega a la voluntad del Padre y
recibe sus deseos con total disponibilidad. El papel
de Maria es insustituible, ya que si el anuncio del
nacimiento del Mesias se tradujo efectivamente en
su Encarnacién, fue porque ese anuncio encontré
eco en la disponibilidad de esta joven de Nazaret
desposada con José. Ademads, aunque siempre se
subraye la disponibilidad de Maria, no hay que
olvidar también que la Anunciacion la sorprende, y
gue no sabe en absoluto cémo conciliar las palabras
del angel con el sentimiento de no saber en qué
consiste lo que le propone. El dngel viene a visitar a
esta joven en un pueblo perdido del que nadie
espera que salga nada bueno, y a ella dirigid vy
seguiran dirigiendo los ojos generaciones vy
generaciones de cristianos. Para felicitarla, pero
también para aprender ella, que acepté entrar tan
intimamente en el misterio de los misterios, como
mujer de oracién completamente ddcil, pero que no
renuncia a entender cdmo puede ocurrir en ella lo
gue le garantiza el dngel.

CANTO: N°4
Mas cerca oh Dios de ti.

GUIA: El “si” de Maria a la voluntad de Dios marca el
final de todo el didlogo, que recuerda a todos los
hombres y mujeres “seducidos” por Dios, llamados
y enviados para implicarse en su obra. Se trata de
admitir, por la fe, que “nada es imposible para Dios”.
La respuesta de Maria: “Aqui estd la esclava del
Sefor”, no es tanto un acto de humildad cuanto un
acto de fe, y un acto que expresa su voluntad de
cooperar a la gloria de Dios. Una vez que se fue el
angel, Maria se queda sola, pero a la vez “llena de
gracia” y segura de que Dios la ha convertido en
objeto de su amor, y que sobre ella descansa la
sombra de su poder. Por eso, sale de su encuentro
extraordinario con Dios deseosa de ser su esclava y
se dirige a ver a su prima, enviada por Dios a ser
discipulay misionera.
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En un momento de silencio y oracién delante de
Jesus Eucaristia respondé en tu interior:

¢Al igual que Maria alguna vez experimentaste
como Dios te pedia estar a su servicio?
Brevesilencio.

éLe respondiste con un sigeneroso?

Breve silencio.

¢Confias en Dios, como Maria, aunque no puedas
entender muchas cosas?

Brevesilencio.

¢Sos consciente de que su Gracia puede actuar en
vosy a través de vossi no le pones obstaculos?

(Dejar momento para meditar)

a CANTO:N°5
Alma Misionera.

CUARTO MOMENTO.

INTENCIONES:

GUIA: Llenos de alegria y gozo por sentirnos llamados
a la gran misién de anunciar la Buena nueva a todos
los hombres, y especialmente a pedir por el aumento
y perseverancia de las vocaciones, dirijamos al Padre
nuestra oracién confiada.

Respondemos: Danos muchas y santas vocaciones
Sefior.

1. Por los pastores de la Iglesia, para que, formados en
la escuela de Maria, Reina de los Apdstoles, sean fieles
mensajeros de la Palabra de Dios y dispensadores
incansables de su misericordia. Oremos.

2. Por los seminaristas, para que, encontrando en
Maria la fuente de la alegria, vivan con autenticidad su
propia vocacion, dando testimonio de fidelidad al
mandato del amor. Oremos

3. Por los jovenes, para que, a ejemplo de Maria,
busquen la verdad con corazén libre y puro,
asumiendo las dificultades y sacrificios que implican la
fidelidad al Evangelio. Oremos.

4. Por las personas que han dedicado sus vidas al
seguimiento de Cristo, para que, animados por Maria,
puedan ofrecer a todos el testimonio de una entrega
generosay serena. Oremos.

5. Por el aumento y perseverancia de las vocaciones
en nuestra arquididcesis de Rosario. Que por Maria, la
Virgen del Rosario, el Sefior mande muchas y santas
vocaciones. Oremos.
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6. Por nuestra comunidad, por nuestro sacerdote ......
congregada esta tarde para alabar a Dios y pedir
obreros para su mies. Para que Maria sea nuestra
compafiiera en la vida y acudamos a ella en los
momentos de dificultad. Oremos

GUIA: Sefior, Dios nuestro, en Maria encontraste a
la mujer perfecta, seguidora de Jesus y fidelisima
Hija tuya: que podamos, como ella, poner todas
nuestras cualidades al servicio de la expansién de
tu Reino, por Jesus nuestro Sefior. Amén.
Elevemos al Padre eterno, sustento de toda
vocacion, la oracidon que su hijo, Jesucristo, nos
enseid: Padre Nuestro...

LECTOR:

ORACION “Maria, Madre de los llamados”.

Virgen Maria, humilde hija del Altisimo, en vos se
cumple de modo admirable el misterio de la
Ilamada divina. Vos sos la imagen de lo que Dios
cumple en quien a El se conffa. Sos la primicia de
una vida nueva, protégenos a todos nosotros en
el “SI” generoso del gozo y del amor. Santa Maria,
Madre de cada llamado, que por tu intercesion
los creyentes tengamos la fuerza de responder
con animo generoso al lamamiento divino y
seamos alegres testimonios del amor hacia Dios y
hacia el préjimo. Amén

GUIA: Rezamos tres Ave Maria.
a CANTO: N°6
Maria de Nazaret.

QUINTO MOMENTO.
FINALIZACION:
La hora santa concluye.

Ingresa el sacerdote si lo hubiere, cantamos el
canto N°7 Te adoramos Hostia Divina. Y luego de la
oracion del sacerdote y junto a él se reza la Oracion
Arquidiocesana por las vocaciones que se adjunta.

GUIA: para terminar este momento de adoracién,
hagamos propio el mandato de Jesus y oremos
todos juntos la oracién Arquidiocesana por las
vocaciones.

Bendicion con el Santisimo Sacramento, letanias si
la hubierey finaliza con la reserva.

Sila Hora Santa se hiciera solamente delante de un
Sagrario finaliza con la Oracion Arquidiocesana y

un canto. (N°7 Te adoramos Hostia Divina.)
3
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1. ALABADO SEA EL SANTISIMO
1. Alabado sea el Santisimo
Sacramento del altar,

y la Virgen concebida

sin pecado original.

2. Celebremos con fe viva
este Pan angelical,

y la Virgen concebida

sin pecado original.

3. Es el Dios que da la vida,
y nacid en un portal,

de la Virgen concebida

sin pecado original.

4. El manjar mas regalado
de este suelo terrenal,

es Jesus Sacramentado,
Dios eterno e inmortal.

2. TU PALABRA

Tu Palabra Sefior, es Palabra de
amor, que nos habla directo al

corazén. Te pedimos Sefior que
tengamos valor, para ser hoy el
eco de tu voz.

3. CANCION DEL Si

1. Llamas y me ofreces con amor,
construir un mundo mejor.
Necesitas de mi si.

Quieres que te siga hasta el fin,
gue comprenda que sin mi,
muchos quedaran sin ti.

Si, no solamente porque si,
sino porque yo junto a ti,
encuentro paz, soy muy feliz.
Si, aunque no entienda digo 'si’,
aunque no vea digo 'si’,

tu me elegiste, siempre si.

2. Sé que tu no puedes esperar,
tengo que dejar mi plan.

Tu camino vale mds.

Soy la sal que tu quisiste echar,
luz que debe iluminar.

Me elegiste para amar.

4,7(. CANCIONERO PARA IMPRIMIR Y REPARTIR
%2 # HORA SANTA . OCTUBRE 2022

4. MAS CERCA OH DIOS DE Ti

1. Mas cerca, oh Dios, de Ti,

mas cerca, si, aunque sea una Cruz
que me lleve a Ti.

Si tiende al sol la flor, si el agua
busca el mar, a Ti, mi solo Bien,

yo he de buscar.

2. Mi pobre corazén inquieto esta
hasta que en Ti, Sefior,

encuentre paz. Abrdceme Tu
Amor, oh Luz de eternidad. Cerca
de Ti, Sefior, quiero morar.

3. Refugio es el Sefior, no temeré.
Mi fuerza en el dolor, confio en El.
Si brama y gime el mar, las olas al
romper, conmigo Dios estd, no
temeré.

4. Yo creo en Ti, Sefior, yo creo en Ti.
Dios vivo en el altar, presente en mi.
Si ciegos al mirar, mis ojos no te ven,
Yo creo en Ti, Sefior, aumenta mi fe.

5. ALMA MISIONERA

1. Sefor, toma mi vida nueva,
antes de que la espera,

desgaste afios en mi.

Estoy, dispuesto a lo que quieras,
no importa lo que sea,

Td lldmame a servir.

Llévame donde los hombres,
necesiten Tus palabras,
necesiten Tus ganas de vivir.
Donde falte la esperanza,
Donde todo sea triste,
simplemente, por no saber de ti

2. Te doy mi corazdn sincero,
para gritar sin miedo,

lo hermoso que es tu amor.
Sefior tengo alma misionera,
condlceme a la tierra,

que tenga sed de vos.

3.Y asi me marcharé cantando,
por pueblos predicando,

tu grandeza Sefior.

Tendré mis brazos sin cansancio,
tu historia entre mis labios,

la fuerza en la oracion.

3

EN EL SITIO DE INTERNET:
AccionVocacional.ar
PODES ENCONTRAR PARA ESCUCHAR
LAS CANCIONES QUE PROPONEMOS
PARA ESTE MES.

6. MARIA DE NAZARET

Maria De Nazaret, Maria me
cautivo;

mas fuerte volvié mi fe, y por hijo
me adopté.

A veces yo me detengo a pensar, y
sin advertir

me veo rezar, y mi corazon se
pone a cantar.

iOh, Virgen de Nazaret!

La nifia que Dios amd y prefirio,
por Madre de Cristo, su Hijo,

el Sefior,

Maria que el pueblo entero eligid.
iSefiora y Madre de Dios!

//:Ave Maria,: // Madre de Dios.

Maria del amor fiel, Maria del
puro amor,

Maria yo te amo bien, oh Madre
de mi Sefor.

En cada mujer que el cielo cred,
un trazo de Dios Maria dejo,

y un suefio de Madre ella plantd
para que el mundo halle paz.
Maria que a Cristo a hablar le
ensefio,

Maria que a caminar le ayudé,
Maria la sola Madre eres tu,

de mi pueblo y de mi Dios.

7. TE ADORAMOS HOSTIA DIVINA
1. Te adoramos Hostia divina,

Te adoramos Hostia de amor.

Tu del angel eres delicia,

Tud del hombre eres honor.

Te adoramos Hostia divina,

Te adoramos Hostia de amor.

2. Te adoramos Hostia divina
Te adoramos Hostia de amor.
Tu del fuerte eres dulzura,

Tu del débil eres vigor.

Te adoramos Hostia divina,
Te adoramos Hostia de amor.
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